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Gyorsuló ütemben fejlődő világunkban a gyermekek mentális egészsége drámaian romlik. A
figyelemhiány, az ADHD, az SNI, a szorongás, a depresszió gyakorivá vált. Tervem helyszíne a
természetközeli adottságokkal rendelkező Sashegyi Arany János Általános Iskola és Gimnázium,
melyet a Notre Dame de Sion apácarend építtetett 1929-ben. A telken álló egykori paplak
épülete a tervezett központ főépülete. A paplak lakóépület-jellegéből adódóan hiányzik a nagy,
egybenyitott tér, ám az élményterápiához szükség van egy kb. 70 m2 alapterületű

csoportteremre. Az épület csupán az említett csoporttérrel bővül, melynek formálását és
méretét az épített kert-típusok sokszínűsége határozza meg. A villa emeleti szintjén
heyezkednek el a nyugodt egyéni terápiás szobák. A bővítés tömegformálása utal a
villaépületre: a lábazati zóna kiterjesztésével jelenik meg az új tömeg; a kontyolt
tetőszerkezetű, aszimmetrikus formálású, tetőbevilágítőval rendelkező „kupola” nyújt
biztonságot a teremben tartózkodóknak.

In our fast-paced world, children's mental health is deteriorating dramatically. Attention deficit,
ADHD, SNI, anxiety have become common. The setting for my project is the Arany János
Sashegyi Primary School and High School, built in 1929 by the Abbey of Notre Dame de Sion,
with its natural surroundings. The former rectory building on the site is the main building of the
planned centre. The residential nature of the rectory means that it lacks a large enclosed
space, but a group room of about 70 m2 is needed for experiential therapy. The building will be

extended only by this group space, the shape and size of which will be determined by the
diversity of the garden types built. On the upper floor of the villa are the quiet individual
therapy rooms. The massing of the extension is a reference to the villa building: the new mass
is created by extending the plinth zone; the asymmetrical 'dome' with its contoured roof
structure and roof lighting provides security for the occupants.
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